La Tapenade de Tati Danielle.
Ingrédients :  

- 200g d’olives vertes ou noires dénoyautées,
- 2  gousses d’ail,
- 6 filets d’anchois,
- huile d’olive, sel, poivre.

Préparation


-  Mettre les ingrédients solides dans le bol mixeur (commencer par l’ail)


-  Mixer par pulsions


- Verser l’huile peu à peu sans s’arrêter de mixer jusqu’à une consistance mi-purée mi-granulés.

-  Goûter, poivrer et saler selon goût.

BON APÉRO !

                                            [image: image1.jpg]



La Tapenade de Tati Danielle.

Ingrédients :  

- 200g d’olives vertes ou noires dénoyautées,

- 2  gousses d’ail,

- 6 filets d’anchois,

- huile d’olive, sel, poivre.

Préparation


-  Mettre les ingrédients solides dans le bol mixeur (commencer par l’ail)


-  Mixer par pulsions


- Verser l’huile peu à peu sans s’arrêter de mixer jusqu’à une consistance mi-purée mi-granulés.


-  Goûter, poivrer et saler selon goût.

BON APÉRO !

                               [image: image2.jpg]



